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1 Chi siamo

Il Centro Studi Ambientali di Torino e un ® a s s o csendazfineodh e
lucro che orienta le sue azioni verso la riduzione dello sfruttamento

delle risorse naturali e della produzione dei rifiuti attraverso I 0 u s
di metodologie tecniche e informative .

Nello specifico il Centro Studi Ambientali opera su varie tematiche :
> riduzione dei rifiuti alla fonte
> uso razionale delle risorse (energia e acqua)

> promozione degli strumenti di ecogestione e del turismo sostenibile
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2 Il progetto EcolaBELPIEMONTE
N vy LOEcol abel nmarchicodpgeatita 1 |
* *
* * ecologica per prodotti e servizi istituito nel
* *
* * 1992 dall dUni o meestdoadr o p

0 ahe

www.ecolabel.eu

B

o,

eccellenza che garantisce il rispetto di
particolari criteri ambientali per tutto il ciclo
di vita dei beni promuovendo i prodotti e |
servizi che dimostrano un minore impatto
sull dambi ent e.

Puo essere assegnato alle strutture ricettive che offrono un servizio di
pernottamento a pagamento.
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Il progetto EcolaBELPIEMONTE

EcolaBELPIEMONTE il progetto del Centro
Studi Ambientali di Torino  per la promozione
di un turismo sostenibile attraverso la
certificazione delle strutture con il marchio
europeo Ecolabel.

Il progettoe s o0 st e n uAssessorad | 0
al | 0 A mellz Regiene Piemonte e gode

S U p p Assdassoratd mpemontese al Turismo.
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4 Il progetto EcolaBELPIEMONTE

Contributi
Anno B 8 REGIONE & ts‘.*St i Risultati
M M PIEMONTE B e
Assessorato alll 6Ambi1I ent e
2006 30.000 Euro / 2 strutture certificate
2007/08 40.000 Euro / 4 strutture certificate
2 strutture certificate
2008/09 |  45.000 Euro 11.250 Euro . - |
struttura in istruttoria
2 dossier in ultimazione
2009/10 30.000 Euro 7.500 Euro Avviato a settembre 2009
TOT. 145.000 Euro 18.750 Euro

Per il progetto EcolaBELPIEMONTEONO state visitate 42 strutture
ricettive nelle diverse aree del Piemonte
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5 Il progetto EcolaBELPIEMONTE

La regione Piemonte € una delle
regioni pi % all 0a
numero e qualita di strutture
turistiche certificate con il

marchio europeo Ecolabel. Ad oggi

si colloca al secondo posto Iin

Italia con 20 strutture certificate

(tra rifugi, B &B, hotel e

agriturismo) superata solo dal
Trentino Alto Adige.
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3] Produzione elettrica annua da fonti rinnovabili

W 166.108

131.400

Produzione energiaelettrica
[kWhe]

34.708

FOTOVOITAICO MICROCFNTRAI INF IDROFI FTTRICHF TOTAIF
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Produzione termica annua da fonti rinnovabili

603.694

Produzione energiatermica
[kWht]

Q"ﬁ
o§ +30%
326.831
249.903
: 26.960
SOLARE TERMICO BIOMASSA GEOTERMIA

TOTALE

10 o o o o o
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8 Anidride carbonica annua evitata
235.803
57.547
L. 20.166 ol
n
FOTOVOLTAICO SOLARE TERMICO MICROCENTRALINE BIOMASSA GEOTERMIA TOTALI

IDROELETTRICHE
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9 Obiettivi del progetto EcolaBELPIEMONTE

> diffondere la conoscenzadei principi di eco-turismo e del
risparmio delle risorse pressole imprese turistiche, fornendo anche
assistenza tecnica per | 0 | di eertificazione

> favorire il mantenimento del marchio pressoquelle strutture
ricettive che aderiscono al progetto mediante il monitoraggio delle
prestazioni ambientali

> promuovere e diffondere le strutture turistiche certificate
attraverso attivita di promozione e segnalazione ai diversi

portatori di interesse
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10 Le azioni del progetto EcolaBELPIEMONTE

COSTITUZIONBDI UN NETWORKDI SOGGETTI

Coinvolgimento di enti a livello regionale e locale, in modo da
sviluppare azioni promozionali congiunte

QV B8 REGIONE o
Centr @Studi B B PIEMONTE a
7/\ m bien ta li Agenzia Regionale

ASSGSSOI’ati per la Protezione I.Ilmb
Ambiente e Turismo

# o

Parco Naturale Gal Langhe Roero Leader v
Alpi Marittime TRy ’
.‘f B S . {1
SO A o ; 4 l':. &
oY _-"' =
(' e — e .
4\ ~ =\
Parco Naturale Veglia Devero ﬂ;,:? ?‘;” Parco Naturale
e Alta Valle Antrona 01% Parco Naturale del Orsiera Rocciavre

Gran Bosco di Salbertrand
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11 Le azioni del progetto EcolaBELPIEMONTE

SEMINARDI SENSIBILIZZAZIONE
E FORMAZIONE

Organizzazione di giornate
formative per gli operatori del
settore turistico coi contributi
d e Adsassorato al Turismo
della Regione Piemonte o
Settore Offerta Turistica
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12 Le azioni del progetto EcolaBELPIEMONTE

ASSISTENZAECNICAALLE STRUTTUREPILOTA

> check-up preliminare conispezione 0 i sni tirundodo da selezionare le
strutture ricettive piu adatte per il coinvolgimento nel progetto

> check-up approfondito con lo scopodi valutare il livello di
eco-compatibilita della struttura e le opportunita di attribuzione
del marchio

> assistenza tecnica per | 0 I di eenificazione

SPORTELLONFORMATIVO
Attivazione di uno sportello informativo con personale tecnico
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13 Le azioni del progetto EcolaBELPIEMONTE

COSTITUZIONBDI UNARETEDELLESTRUTTUREA MARCHIOECOLABELPER

#8 > promuovere le strutture certificate
; (BIT di Milano, concorsi Cinemambiente,
guide turistico ambientale)
B monitorare nel tempo i dati dei consumi
(energetici, idrici, produzione dei rifiuti

sostanze chimiche)
- PIEMONTE > condividere e scambiare saperi.

Nmbientall Le strutture ricettive plemontasi certificate col marchio europeo Ecolabel ¥

e . .
wuriciNE o Aa Guida
REFRONTE o4
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14 Le azioni del progetto EcolaBELPIEMONTE

PIANODI COMUNICAZIONBMBIENTALEAL LO OSPI TE

Sono state realizzate differenti  tipologie di comunicazione
ambientale:

> alberghi e piccole strutture (vademecum informativo in 2 lingue,
supporto informativo per i bagni, questionario ambientale)
> rifugi di montagna (set di comunicazione ambientale a moduli in 4

lingue per bagni, luoghi comuni e stanze)
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15 Caratteristiche di EcolaBELPIEMONTE

ESEMPI DI COMUNICAZIONE AMBIENTALE
PER ALBERGHI E PICCOLE STRUTTURE

i c"‘%*ﬁ"'l ’ Ecolabel europen

Che cos'é 1' Ecolabel europeo?

L'Ecolabel & 11 marchio europen di qualitd ecologica
per prodottl e servizi 1stituito nel 1982 dall’Unione
Europea. E un attestato d1 eccellenza che garantisce
1l rispetto di particolard criter! amtientall per tutto
il ciclo f wita de’ bent: dalla fase i produzione a
quella dl smaltimento. Ceccellenza ha 1a Torma del
Tiore: scegll 11 meglio per Uambierte e par te.

[ Ecolabel europen

per 1l settore turistico

L'Ecolabel pud essere assegnato a tutte Le strutture
ricettive che offrond agll ospitl un servizio ol
PEMMOCEAMENt] 3 pagamentn: hed&breakrast, aL0erg,
locande, wilLaggl turisticl, PITUgl di montagna,
AZriturismo, ma anche campeggl ed altre nrrastrutiure
per Taccoglienza turistica. Oblettivo, incoraggiare
operator! e ospitl al rispetto dell’ambiente e al
Msparmio delle risorse naturall, .
Scegliendo 1L Tor Tare del turisma, Tl benessera g
assicurato: Le strutture rcettive a marchio Ecolabel
garantiscono alagel salubrl, urfaUmentazione 3 base
a1 prodott Halogicl e tplct Wocal, Tuso di detargent?
delicat! per 1a Mancheria, la promazione di Tontd
MNNavasTl d1 energla e urfNTormaziang amoiertale
all'ospite in grado di Sccrescerne 13 consapevolezza
8 1mpegna ECcoLOgico quatidiana.

Risparmio Uambiente, sostengo il mondo
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16 Caratteristiche di EcolaBELPIEMONTE

ESEMPI DI COMUNICAZIONE AMBIENTALE PER
ALBERGHI E PICCOLE STRUTTURE RICETTIVE

YELEOESIT I - Handbook

Here follows a little environmental handbook, about
a few simple daily behaviours required inside this
facility; and hopefully to keep outside it as well,
bringing them along, back home like a souvenir.

Windows should be shut

if the heating is on

You can prevent wasting heat by opening windows only
the few minutes needed to let fresh air in during the
mildest portion of winter days.
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ESEMPI DI COMUNICAZIONE AMBIENTALE

BESBUES . 05/ BNLY FUEE s TR § .

R1fug1o Alp'mo Pian delle Gorre

B REGIONE
W PEMONTE
Y= Ecolabel

Centr @Studi Europeo
Nmblentall”

Ha1 mai pensato che...
* Le finestre vanno chiuse se 1l riscaldamento @ acceso
pnta se non Hull.n uvu
n) ffi 1 vall

- RNV RRE S i
Did you ever thought that...

* The windows Ve heating 1s on
y are not in the room

& Ecolabel
Europeo

v}
Cen%OStudi
mblenta‘ll _

* We recommend u
» Vegetable specie:

2R TR ST

As tu jama'ls pensé que

Hai mai pensato che...

- L8 Cspaces vigeoates i« - Energia
* Le finestre vanno chiuse se il riscaldamento @ acceso ¢ S ACQUR
N * La luce va spenta se non sei nella stanza Y+ Ambiente
e I tuoi rifiuti puoi differenziarli a valle &

* La bici, il treno e il bus sono consigliati
* Le specie vegetali non vanno raccolte

Puoi c

Foe LA
Did you ever thought that...

* The windows must remain closed if the heating is on

e The light has to be switched off if you are not in the room
® You can differentiate your trash at valley

* We recommend using the bicycle, the train and the bus

* \egetable species have not to be collected

viedere informazioni al gestore
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ESEMPI DI COMUNICAZIONE AMBIENTALE
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Caratteristiche di EcolaBELPIEMONTE

VADEMECUM PER OSPITI VIRTUOSI

Ecco qui alcune buone pratiche per ospiti virtuosi da seguire quotidianamente. E possibilmente da replicare e veicolare
anche al di fuori di questa residenza.

HANDBOOK FOR ENVIRONMENTALLY-CONSCIENTIOUS STUDENT RESIDENTS

Here are some good habits to practise daily. And if possible, take them away with you to use outside the dormitory too.

Aerare? Poco ma bene

Evitiamo le dispersioni di calore lasciando le
finestre aperte solo per il tempo necessario ad
aerare i locali

Airing? A little is fine

Let’s prevent wasting heat by opening windows
- leave them open only the few minutes needed
to freshen the air

L’ultimo che esce spenga la luce!
Non sprechiamo energia. E ricordiamo sempre:
["ultimo che esce spenga la luce!

Last one out turns off the lights!

Let’s not waste energy. And always remember:
the last one out turns off the lights!

te

BYO

R come riduco, riuso, riciclo

Riduzione, riuso e riciclaggio. Ecco le tre R che
identificano le azioni utili per fronteggiare effi-
cacemente il problema dei rifiuti. E ricorda: i
rifiuti vanno gettati negli appositi contenitori

R like reduce, re-utilize and re-cycle
Reduction, re-utilize and re-cycling. These are
useful things to do for effectively dealing with
the problem of refuse

lo vado sostenibile

Spostiamoci in bicicletta, a piedi o con i mezzi
di trasporto pubblico: contribuiremo al rispetto
del Protocollo di Kyoto per la riduzione delle
emissioni di COz

I do my ecological best

Let’s get around by bike, on foot or by public
transit means: every day we can do our part in

meeting the Kyoto Protocol standards to cut
down overall CO: emissions

EEREGIONE . o~ E

B EPIEMONTE  “"Jpnd \j=

COMUNICAZIONE
AMBIENTALE

Residenza
Universitaria
Lungodora

EDISUPIEMONTE
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Risultati di EcolaBELPIEMONTE

Il 31/ 07/2007 iI Comitato Ecolabel

delibera | 0 as s e g Wed Znarchio ¢
al due rifugi alpini Pian delle Gorre e

Don Barbera.

E stata organizzata una cerimonia con

consegna della bandiera Ecolabel ai

gestori dei rifugi

* * % * * %
* * * *
t€t i€t
* * * *

* 4 * t‘*

EU ‘( EU ‘

Fcolabe Ecnlahe

www.ecolabel.eu www.ecolabel.eu

—— IT/025/63 IT/025/64
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- i e T
Rifugio alpino Don Barbera Rifugio alpino Pian delle Gorre
Parco Naturale Valle Tanaro Parco Naturale Valle Pesio
Dotato di un impianto solare termico e Energia elettrica e termica con fonti

fotovoltaico. Riscaldamento a legna rinnovabili. Riscaldamento a legna
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RS Dimora Storica
F € i
3 QW
U NE SZE S
kcolabel IS
T/025/139 | Il Sole e la Luna

The Eury .

P, a 1)
n Eco-Labep"P' / A
——

-

Giugno 2008 -> ottenimento del
marchio europeo Ecolabel, grazie
al progetto EcolaBELPIEMONTE

real i zzat o c olAssessanatoa i1 Ambiente della Rdgione

Piemonte .
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23 Per Il Sole e la Luna , un lavoro di équipe
e W MREGIONE  cenpostud
o AN NS M W PIEMONTE ~fimblental
Gal Langhe Roero Leader  Leader Plus Unione Europea Regione Piemonte Centro Studi Ambientali Il Sole e la Luna

Febbraio 2007 &> progetto integrato sul recupero architettonico di edifici
tradizionali e sulla qualita ambientale promosso dal GAL Langhe Roero
Leader n e | | 0 a mbl.C.tLeaded FRiUs | che ha consentito di realizzare
ristrutturazioni e eco -interventi grazie ai fondi comunitari, nazionali e
regionali assegnati dall' Assessorato alla Montagna della Regione
Piemonte .

Il costo degli interventi e stato di 352.000 euro, di cui 160.000 oggetto di
bandi, finanziati per il 45% a fondo perduto.
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Nata nel 1600 come convento francescano
f u phloliberdg o adlionizitdael 19D00a
Il Sole e la Luna e oggi una dimora storico

romantica , con servizio di prima colazione.
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=— @ FOTOVOLTAICO

,hmnmﬂ!li!!!ﬂ . La struttura & dotata di un impianto
ﬁﬁEEEEE?’Ei;. - fotovoltaico composto da 14 pannelli ,

B8 | peruntotale di 23 mq e quasi 3 kW di picco.
Il sistema & connesso alla rete e fornisce

-/ gssssmss=s szEsmEEEES
FESgggeess soEs=s=se

”‘__5_,_,==§ 1IN ‘; energia elettrica a tutta la struttura
\o ricettiva.

| 1 Laproduzione annua del |l &i mp
- !Zé -2 3300 kwWh e soddisfa il 66% dei consumi di
energia elettrica. Vengono evitate 2000 kg/anno di emissioni di CO ,,

pari alla meta di quelle di una famiglia media italiana.
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SOLARE TERMICO

La struttura e dotata di un impianto solare
termico per la produzione di acqua calda
sanitaria, composto da 3 pannelli, per un
totale di 6 mq.

Il sistema e una soluzione integrata che
permette, in qualungque stagione, di

disporre con continuita di acqua calda,
producendo abOO®k#hno ci
termici , pari a circa il 50% del consumi

termici. Le emissioni di CO evitate sono pari a 1200 kg/anno , ovvero

una volta e mezza le emissioni di una famiglia media italiana.
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RIDUZIONE DEI RIFIUTI ALLA FONTE
Fondamentale la politica degli acquisti: non sono
utilizzati set di cortesia ma dispenser dosatori

~ per shampoo, bagnoschiuma e sapone per le

" mani, nessun prodotto monodose per la colazione
P \ (ma zucchero, miele, marmellate sfusi).

« 4 T.V.B. TI VOGLIO BERE
4 Anche | dacqua ~ sfusa: v

della rete microfiltrata liscia o gasata.
La struttura ha aderito al progetto T.V.B. Ti voglio bere del Centro Studi
Ambientali di Tori no, c¢che promuove | a val
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28 Qualche dato ambientale

Anno 2007 Anno 2008

ConsumiA 24 kWh/pernottamento ConsumiA 30 kWh/pernottamento

Emissioni di CO A Emissioni di CO A
14 kg/pernottamento 6 kg/pernottamento
Nel 2008 : 1 nsimpahtt fatavoltmicoe: del | ©

> Costo del | ®RInOV0Esrd i ment o
>Tempodiritorno del | 01 nv &sll anme nt o
>EmissionidiCQevit ata dal |AQGLR kgjpermattamento F V
> Percentuale di energia rinnovabile sul consumo globale A 66%

Rispetto al 2007 | pernottamenti sono oggi triplicati
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Ecnlahel Ecnlahel
IT/025/191 - IT/025/225
Residenza Universitaria Lungodora Rifugio Arbe_rgh -
EDISU PIEMONTE Parco Naturale Alpi Marittime

Torino Vernante (CN)




